19
17
22
17

17
17
19
17
15

19
22
15

22

17
17
17
17

15
15
15
15
15
15
15

17

22

17
22

15

17

17
15

OID-Friidrott
Arsstatistik 2013

Herrar
100 M
10.49 +1,9 Jonathan
11.23 +0,9 Rickard
11.23 +0,8 Benjamin
11.48 +0,2  Christoffer
11.50 -0,3 Benjamin
11.50 0,1  Fredrik
11.53 +0,4 Kiristian
11.73 +1,4  Filiph
11.79 0,0 Axel
11.81 +0,9  Viktor
11.84 2,1 Huy Hung
11.95 +0,6  Markus
11.99 +0,2 Tuomas
12.02 0,4 Victor
12.03 +1,8 Jonatan
12.4 +0,4 Frank
Herrar 22 ar forts
12.32 +0,2 Daniel
Herrar 17 ar forts
12.18 +1,1  Torgny
12.20 +1,1  Otto
12.70 +1,4 Tobias
12.74 +0,2 liro
Pojkar 15 ar forts
12.15 0,0 Simon
12.64 +1,8 Rasmus
12.61 +1,6  Mathias
12.69 2,5 llmari
12.70 0,4 Maxim
12.80 +1,1  Markus
13.19 -0,3 David
Battre i medvind
11.02 +2,6  Benjamin
11.14 +34 Simon
11.28 +3,4  Fredrik
11.52 +2,2  Filiph
11.86 +3,4  Emil
11.93 +34 Daniel
12.00 +2,5 Jonatan
12.34 +2,1  Emil
12.47 +2,7 liro
12.56 +3,4 Mathias

Astrand
Nylund
Fridlund
Envall
Backman
Mitts
Back
Johansson
Gadda
Finnholm
Pham
Norrgard
Hakala
Hogholm
Jarn
Lindqvist

Envall

Backman
Nylund
Wikman
Penttila

Nordstrom
Envall
Launonen
Tunkkari
Backlund
Storbacka
Backlund

Fridlund
Haglund
Mitts
Johansson
Storlund
Nissén
Jarn

Storm
Penttila
Launonen

1985
1994
1996
1991
1996
1987
1996
1997
1994
1996
1998
1984
1995
1991
1998
1988

1993

1996
1997
1997
1996

1998
1999
1998
1999
1999
1999
1999

1996
1993
1987
1997
1991
1984
1998

1997
1996
1998

IF Kraft
Larsmo IF
IF Nyk.nejden
IK Falken
IF Femman
IF Kraft
Vasa IS
GamlakIF
IK Falken
IK Falken
IF Fyren

IF Kraft
GamlakIF
IF Femman
IK Falken
IF Lanken

IK Falken

IF Kraft
Vasa IS
Vasa IS
GamlakIF

IF Nyk.nejden
IK Falken

IF Kraft
GamlakIF

IF Nyk.nejden
IF Asarna

IF Nyk.nejden

IF Nyk.nejden
Larsmo IF
Vasa IS
GamlakIF

IF VOM

IF Kraft

IK Falken

Vasa IS
GamlakIF
IF Kraft

Jamsankoski
Nykarleby
Abo

Karleby
Korsholm
Vasa

Narpes
Helsingfors/D
Pedersore
Nykarleby
Orimattila
Malax
Karleby
Vasa
Pedersore
Narpes

Karleby

Nedervetil
Nedervetil
Helsingfors/D
Karleby

Pedersore
Pedersore
lImajoki
Karleby
Nykarleby
Korsholm
Vasa

Abo

Narpes
Narpes
Helsingfors/D
Narpes
Narpes
Helsingfors/D

Korsholm
Helsingfors/D
Narpes

30.6.
28.5.
25.8.
6.8.
27.8.
26.8.
4.6.
20.7.
18.6.
28.5.
24.8.
26.6.
6.8.
27.7.
3.6.
4.6.

6.8.

8.8.
3.6.
30.7.
27.8.
3.8.
8.6.
11.7.

25.8.
15.8.
15.8.
20.7.
15.8.
15.8.
20.7.

6.6.
20.7.
15.8.



22
22
17

19
22
17
17

17

22
22

19

17
17
17

15

22
22

17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17

15
15
15
15
15
15
15

20.77
22.39
22.64
22.89
22.95
23.09
23.16
23.44
23.64
23.81
23.89

Herrar 22 ar forts

24.25
24.65

Herrar 19 ar forts

24.38

Herrar 17 ar forts

24.26
2512
2517

Pojkar 15 ar
24.22

Battre i medvind

22.23
23.39

Herrar 17 ar
35.68
36.11
37.66
38.00
38.16
38.55
38.97
39.12
40.26
40.60
40.94
41.55

Pojkar 15 ar
38.28
38.57
39.77
40.28
41.26
41.32
42.21

+0,1
+1,0
+1,4

0,0
+0,2
+0,2
-2,0
+0,2

0,0
+0,4
+0,6

+0,4
+2,0

+0,4

0,0
+1,2
+0,6

+17

+2,3
+2,3

200 M

Jonathan
Christoffer
Simon
Benjamin
Fredrik
Rickard
Christoffer
Kristian
Philip
Kristoffer
Benjamin

Daniel
Emil

Tuomas

Viktor
liro
Simon

Jonatan

Christoffer
Axel

300 M

Benjamin
Philip
Otto
Benjamin
Simon
Alex
Viktor

liro
Daniel
Jonathan
Tobias
Atte

Jonatan
Simon
Rasmus
Dennis
Maxim
Felix
Isak

Astrand
Envall
Haglund
Fridlund
Mitts
Nylund
Warn
Back
Johansson
Sandell
Backman

Envall
Storlund

Hakala

Finnholm
Penttila
Holmberg

Jarn

Envall
Pelander

Fridlund
Johansson
Nylund
Backman
Holmberg
Rauhala
Finnholm
Pemttila
Storrank
Eklund
Wikman
Fagerudd

Jarn
Nordstrém
Envall
Sundqvist
Backlund
Forsgard
Bjorkskog

1985
1991
1993
1996
1987
1994
1991
1996
1997
1979
1996

1993
1991

1995

1996
1996
1996

1998

1991
1993

1996
1997
1997
1996
1996
1997
1996
1996
1997
1996
1997
1996

1998
1998
1999
1998
1999
1998
1998

IF Kraft

IK Falken
Larsmo IF
IF Nyk.nejden
IF Kraft
Larsmo IF
IK Falken
Vasa IS
GamlakIF
IK Falken
IF Femman

IK Falken
IF VOM

GamlakIF

IK Falken
GamlakIF
IF Femman

IK Falken

IK Falken
GamlakIF

IF Nyk.nejden
GamlakIF
Vasa IS

IF Femman
Vasa IS
Vasa IS

IK Falken
GamlakIF
IF Asarna
IF Drott
Vasa IS
Larsmo IF

IK Falken
IF Nyk.nejden
IK Falken
IF Nyk.nejden
IF Nyk.nejden
IF Nyk.nejden
Larsmo IF

Vasa
Jyvaskyla
Helsingfors/D
Pedersore
Nedervetil
Nedervetil
Mariehamn
Nedervetil
Pedersore
Nedervetil
Narpes

Nedervetil
Narpes

Vetil

Pedersore
Nedervetil
Narpes

Karleby

Helsingfors/D
Karleby

Abo

Abo
Helsingfors/D
Nedervetil
Pedersore
Helsingfors/D
Pedersore
Pedersore
Alajarvi
Pedersore
Helsingfors/D
Lappajarvi

Pedersoére
Helsingfors/D
Orimattila
Helsingfors/D
Nykarleby
Jakobstad
Nykarleby

28.7.

8.6.
19.7.
15.7.
31.7.
31.7.
14.9.
31.7.
15.7.
11.6.
14.8.

11.6.
14.8.

21.9.

15.7.
11.6.
14.8.

4.6.

19.7.
4.6.

24.8.
24.8.
19.7.
31.7.
31.8.
19.7.

3.6.
18.6.
31.8.
31.8.
19.7.
31.8.

18.6.
19.7.
25.8.
19.7.

4.8.
26.6.
19.6.



15
15
15
15
15

22
22
22
17

17
22
19
19
19
19

22

19
19

17

22
22

19

22
17
19
17

19
19
19
19
19
19
19

42.35
43.86
43.90
44 .25
4474

48.32
49.29
51.06
51.34
51.90
52.46
52.88
53.20
53.66
53.77
53.93
54.44

Herrar 22 ar forts
55.63

Herrar 19 ar forts
56.65
56.69

Herrar 17 ar forts
55.76

1.48,79
1.52,26
1.55,06
1.55,80
1.55,93
1.56,58
1.57,53
1.57,81
1.59,21
1.59,36
2.01,15
2.02,98

Herrar 19 ar forts
2.07,88
2.08,88
2.08,88
2.09,49
2.09,67
2.11,44
2.18,12

Herrar 17 ar forts

Hannes
Ville
Elias
Anton
Simeon

400 M

Christoffer
Simon
Christoffer
Philip
Kristoffer
Frank
Jesper
Jimmy
Pauli

Joni
Anders
Tuomas

Victor

Christoffer
Al-Jubouri

liro

800 M

Niclas
Anders
Christoffer
Ville
Frank
Pauli
Niclas
Jimmy
Jesper
Joni

Alex
Kristoffer

Jonas
Mustafa
Gustav
Anders
Christoffer
Juuso
Tuomas

Borgmastars
Vornanen
Berglund
Karlstrom
Vanhala

Envall
Haglund
Warn
Johansson
Sandell
Lindqvist
Bengs
Finnholm
Ruostetsaari
Virkkala
Ost
Hakala

Hogholm

Melin
Mustafa

Penttila

Sandells
Lindanhl
Warn
Borgmastars
Lindqvist
Ruostetsaari
Portin
Finnholm
Bengs
Virkkala
Rauhala
Sandell

Ingo
Al-Jubouri
Gullholm
Ost

Melin
Hollanti
Hakala

1998
1998
1999
1999
1999

1991
1993
1991
1997
1979
1988
1996
1991
1995
1995
1995
1995

1991

1995
1994

1996

1984
1987
1991
1991
1988
1995
1994
1991
1996
1995
1997
1979

1995
1994
1995
1995
1995
1995
1995

IK Falken

IF Drott

IF VOM

IF Nyk.nejden
GamlakIF

IK Falken
Larsmo IF
IK Falken
GamlakIF
IK Falken
IF Lanken
IF Femman
IK Falken
GamlakIF
GamlakIF
Larsmo IF
GamlakIF

IF Femman

IK Falken
GamlakIF

GamlakIF

IK Falken
IF Lanken
IK Falken
IK Falken
IF Lanken
GamlakIF
IF Nyk,nejden
IK Falken
IF Femman
GamlakIF
Vasa IS

IK Falken

Vasa IS

GamlakIF
IK Falken
Larsmo IF
IK Falken
GamlakIF
GamlakIF

Nedervetil
Nykarleby
Jakobstad
Nykarleby
Kannus

Vasa
Kurikka
Abo
Narpes
Vasa
Alavus
Kurikka
Narpes
Karleby
Narpes
Pedersore
Esbo/A

Vasa

Goteborg
Kuortane

Karleby

Esbo/A
Kuortane
Helsingfors/D
Korsholm
Keuruu
Kurikka
Pedersore
Helsingfors/D
Kauhajoki
Helsingfors/D
Abo
Nedervetil

Nedervetil
Helsingfors/D
Nedervetil
Nedervetil
Nedervetil
Nedervetil
Karleby

11.6.

4.8.
26.6.
19.6.
18.7.

27.7.
13.7.
18.8.
15.8.
11.7.

8.6.
13.7.
15.8.

9.7.
15.8.
18.6.
15.9.

27.7.

29.6.
16.6.

9.7.

2.6.
3.8.
19.7.
27.8.
21.6.
13.7.
3.6.
19.7.
7.8.
19.7.
25.8.
3.7.

31.7.
19.7.
31.7.
31.7.
31.7.
31.7.

6.8.



17
17
17
17
17
17
17
17

15
15
15
15
15
15
15
15
15
15

22
22
19
19
19
17

19
19
19
19

17
17

15
15

2.06,16
2.07,80
2.08,69
2.09,57
2.13,03
2.14,45
2.16,42
2.19,04

Pojkar 15 ar
2.10,99
2.12,26
2.12,98
2.14,27
2.14,37
2.16,36
2.16,46
217,11
2.19,60
2.22,55

3.40,89
3.51,35
3.57,34
3.58,81
3.59,49
4.05,41
4.09,94
414,19
4.16,25
417,48
4.18,13

Herrar 19 ar forts
4.27,36
4.35,30
4.38,91
4.39,83

Herrar 17 ar forts
4.24 39
4.35,76

4.01,79

Pojkar 15 ar
6.19,05
6.20,71

Philip
Otto

liro
Fredrik
Atte
Kasper
Anton
Rasmus

Hugo
Alex
Simon
Ville
Felix
Rasmus
Maxim
William
Kevin
Hannes

1500 M

Niclas
Anders
Ville
Jimmy
Pauli
Niclas
Joni
Jesper
Jan
Jan-Anders
Mikkel

Jonas
Juuso
Christoffer
Mustafa

Alex
Fredrik

Johansson
Nylund
Penttila
Forsell
Fagerudd
Lonnback
Storvall
Lang

Astrém
Svartsjo
Nordstrém
Vornanen
Forsgard
Envall
Backlund
Sundqvist
Sandell
Borgmastars

Sandells
Lindanhl
Borgmastars
Finnholm
Ruostetsaari
Portin
Virkkala
Bengs

Kaas
Backlund
Knif

Ingo
Hollanti
Melin
Al-Jubouri

Rauhala
Forsell

1 ENGELSK MILE

Niklas

2000 M

Alex
Kevin

Sandells

Svartsjo
Sandell

1997
1997
1996
1997
1996
1997
1997
1997

1998
1999
1998
1998
1998
1999
1999
1998
1998
1998

1984
1987
1991
1991
1995
1994
1995
1996
1980
1975
1982

1995
1995
1995
1994

1997
1997

1984

1999
1998

GamlakIF
Vasa IS
GamlakIF

IK Falken
Larsmo IF

IF Nyk.nejden
IF Asarna
Vasa IS

IK Falken

IF Femman
IF Nyk.nejden
IF Drott

IF Nyk.nejden
IK Falken

IF Nyk.nejden
IK Falken

IK Falken

IK Falken

IK Falken
IF Lanken
IK Falken
IK Falken
GamlakIF
IF Nyk.nejden
GamlakIF
IF Femman
GamlakIF
GamlakIF
IK Falken

Vasa IS

GamlakIF
IK Falken
GamlakIF

Vasa IS
IK Falken

IK Falken

IF Femman
IK Falken

Nedervetil
Helsingfors/D
Helsingfors/D
Abo
Nykarleby
Nykarleby
Nykarleby
Mariehamn

Tusby
Orimattila
Nykarleby
Nykarleby
Orimattila
Nykarleby
Nykarleby
Nykarleby
Helsingfors/D
Pedersore

Sollentuna
Tammerfors
Brahestad
Tammerfors
Karleby
Kuortane
Jamsa
Jamsa
Narpes
Karleby
Karleby

Seindjoki

Pedersore
Pedersore
Nedervetil

Jamsa
Pedersore

Paide, Est

Pedersore
Orimattila

3.7.
20.7.
20.7.
24.8.
19.6.
19.6.
19.6.
14.9.

13.8.
24.8.
3.8.
3.8.
24.8.
3.8.
3.8.
3.8.
20.7.
15.7.

27.6.
25.8.
31.8.
25.8.
20.8.
16.6.
29.6.
29.6.
15.8.

6.8.

6.8.

22.7.
15.7.
15.7.

1.8.

29.6.
15.7.

21.8.

31.8.
25.8.



15
15
15
15
15
15

22

19
19

15

17
17

22

19

19

6.32,70
6.35,49
6.36,85
6.45,52
6.56,25
7.29,86

8.17,78
8.31,96
8.49,3

8.52,42
8.56,42
9.11,09
9.15,91
9.18,67
9.39,85
9.51,35

9.562,52

Herrar 17 ar
9.59,15
10.43,11

15.04,15
15.40,06
15.47,48
15.50,80
15.54,22
16.13,14
16.18,49
16.22,16

30.58,74
33.09.45
35.42,51

1.14.22
1.15.27
1.17.47
1.19.40
1.20.27
1.21.21
1.21.31
1.22.03

William Sundqvist
Ville Vornanen
Felix Forsgard
Hugo Astrém
Isak Bjorkskog
Simeon Vanhala
3000 M

Niclas Sandells
Jimmy Finnholm
Mikael Bergdahl
Niclas Portin
Jan Kaas
Pauli Ruostetsaari
Joni Virkkala
Mikkel Knif
Jan-Anders Backlund
Wiljam Knif
Kevin Sandell
Fredrik Forsell
Joakim Andersson
5000 M

Jimmy Finnholm
Jan Kaas
Pauli Ruostetsaari
Joakim Traskelin
Niclas Portin
Mika Sallinen
Jan Backlund
Mikkel Knif
10000 M

Mikael Bergdahl
Jan Kaas
Christian Grannas
HALVMARATON

Jan Kaas
Mika Sallinen
Joakim Traskelin
Jonas Sjolind
Fredrik Forsbacka
Max Pesola
Christian Ahlo
Niklas Dahllund

1998
1998
1998
1998
1998
1999

1984
1991
1983
1994
1980
1995
1995
1982
1975
1982
1998

1997
1997

1991
1980
1995
1984
1994
1983
1975
1982

1983
1980
1978

1980
1983
1984

1968
1962
1977
1972

IK Falken

IF Drott

IF Nyk.nejden
IK Falken
Larsmo IF
GamlakIF

IK Falken
IK Falken
IK Falken
IF Nyk.nejden
GamlakIF
GamlakIF
GamlakIF
IK Falken
GamlakIF
IK Falken
IK Falken

IK Falken
Vasa IS

IK Falken
GamlakIF
GamlakIF
Vasa IS

IF Nyk.nejden
GamlakIF
GamlakIF

IK Falken

IK Falken
GamlakIF
IF VOM

GamlakIF
GamlakIF
Vasa IS
IF Asarna
IF Drott
IF Drott
Larsmo IF
IK Falken

Orimattila

Pedersore
Nykarleby
Nykarleby
Pedersore
Kalajoki

Dublin, Irl
Kuortane
Ullava
Joensuu
Keuruu
Esbo/A
Esbo/A
Vasa
Kurikka
Pedersore
Pedersore

Helsingfors/D
Helsingfors/D

Narpes
Karleby
Villmanstrand
Narpes
Villmanstrand
Helsingfors/D
Helsingfors/D
Kuortane

Vasa
Jamsa
Laihela

Korsholm
Karleby
Vasa
Karleby
Karleby
Karleby
Stockholm
Karleby

25.8.
31.8.
4.8.
4.8.
8.8.
31.7.

23.6.

3.8.
13.9.

9.6.
21.6.
15.9.
15.9.
11.7.
13.7.
18.6.
18.6.

19.7.
19.7.

14.8.

4.6.
11.8.
14.8.
11.8.
19.7.
19.7.
15.6.

26.7.
29.6.
4.9.

9.8.
31.8.

31.8.



15
15
15
15
15
15
15

22

17

15
15

1.22.22 Andreas Norrgard
1.22.32 Mikael Nyman
*) = mellantid pa maraton
For kort bana
1.16.58 1.17.02 Filip Vikstrém
MARATON
2.42.33 2.42.33 Joakim Traskelin
2.48.38 Andreas Norrgard
2.48.45 Filip Vikstrém
2.51.07 2.51.13 Christian Ahl6
2.53.18 2.53.24 Max Pesola
2.53.20 2.53.29 Benny Sjolind
2.57.23 25727 Kari Palomaa
2.59.11 2.59.23 Sten-Erik Braskén
3.02.20 3.05.53 Vesa Aaltonen
3.02.29 3.02.37 Tomas Maenpaa
nettotider, i kolumn 2 bruttotider
100 M HACK
Pojkar 15 ar (84 cm)
15.43 +1,1  Hannes Borgmastars
16.76 +1,3  Dennis Sundqvist
16.77 -1,9  Linus Ljung
18.34 -1,9  Ville Vornanen
18.67 +1,7 Niklas Sundstrém
19.16 +1,7  Simon Laituri
19.19 +1,6  Axel Aurén
110 M HACK
16.63 0,2 Victor Hogholm
300 M HACK
Herrar 17 ar (84 cm)
41.16 Simon Holmberg
Pojkar 15 ar (76,2 cm)
46.05 Hannes Borgmastars
47.46 Linus Ljung
400 M HACK
55.00 Kristoffer Sandell

1977
1966

1982

1984
1977
1982
1977
1962
1977
1972
1961

1984

1998
1998
1998
1998
1998
1998
1999

1991

1996

1998
1998

1979

Vora IF
IF Kraft

Esse IK

Vasa IS
Vora IF
Esse IK
Larsmo IF
IF Drott

IF Femman
IF Fyren
Larsmo IF
IF Brahe
Jakobstad

IK Falken

IF Nyk.nejden

Larsmo IF
IF Drott

IF Femman
IF Drott

IF Asarna

IF Femman

Vasa IS

IK Falken
Larsmo IF

IK Falken

Vasa
Korsholm

Helsingfors

Stockholm
Ylistaro
Jakobstad
Stockholm
Helsingfors
Stockholm
Abo
Stockholm
Berlin
Stockholm

Pedersore
Alajarvi

Jakobstad
Jakobstad
Pedersore
Pedersore
Nykarleby

Vasa

Korsholm

Nykarleby

Helsingfors/D

Vasa

7.9.
9.8.

1.6.
27.4.
26.7.

1.6.
17.8.

1.6.
29.6.

1.6.
29.9.

1.6.

31.8.
31.8.
17.8.
17.8.
31.8.
31.8.
19.6.

28.7.

11.6.

3.8.
20.7.

27.7.



15

19

22
22
19

22

22
22
22

17

15
15
15
15

19
22

22
22
22
15

17

1500 M HINDER

Pojkar 15 ar (91,4 cm)

5.17,11

Herrar 19 ar
6.11,44

9.09,64
9.23,59
9.562,87
9.53,36

210
203
198
196
193
175

Herrar 17 ar
150

Pojkar 15 ar
166
162
145
140

520
500
500
475
450
425
381
330
325

Herrar 17 ar
230

Hugo

Astrom

2000 M HINDER

Niclas

Portin

3000 M HINDER

Jimmy
Ville
Niclas
Joakim

HOJD

Richard
Markus
Jonatan
Jean
Victor
Joakim

Ali

Simon
Jonathan
Kevin
Riku

STAV

Mikael
Christian
Viktor
Victor
Johan
Victor
Christer
Ville
Simon

Anton

Finnholm
Borgmastars
Portin
Traskelin

Ostman
Sandbacka
Sandbacka
Westman
Hogholm
Alund

Fadel

Nordstrém
Soderback
Asplund
Parssinen

Westo
Westo
Ostman
Westo
Westo
Hogholm
Backlund
Borgmastars
Nordstrém

Storvall

1998

1994

1991
1991
1994
1984

1992
1987
1991
1991
1991
1989

1996

1998
1998
1998
1999

1982
1979
1994
1991
1985
1991
1992
1991
1998

1997

IK Falken

IF Nyk.nejden

IK Falken

IK Falken

IF Nyk.nejden
Vasa IS

IF VOM

IK Falken
IK Falken
GamlakIF
IF Femman
IF Kraft

IF Lanken

IF Nyk.nejden
IF Kraft
IF Drott
IF Nyk.nejden

IF Femman
IF Femman
Vasa IS
Larsmo IF

IF Femman
IF Femman
IK Falken

IK Falken

IF Nyk.nejden

IF Asarna

Vasa

Villmanstrand

Jamsa
Esbo/A
Esbo/A
Forssa

Aanekoski
Vasa
Pedersore
Kuortane
Vasa
Kauhajoki

Kauhajoki

Nykarleby
Seindjoki

Jakobstad
Nykarleby

Saarijarvi
Korsholm
Jyvaskyla
Brahestad
Korsholm
Vasa
Narpes
Mariehamn
Alajarvi

Nykarleby

10.8.

29.6.

2.6.
18.8.
18.7.

6.6.
27.7.
18.6.
15.6.
27.7.

7.8.

27.8.

3.8.
22.7.
24.9.

3.8.

22.6.
6.6.
8.6.
1.9.

27.8.

28.7.

15.8.

14.9.

31.8.

19.6.



15
15
15
15

17

15
22
22
17
22
19
22
15
17

17
17
17

15
15
15
15
15
15
15

17

22
17
15
15
15

22

22
17
15
15

Pojkar 15 ar forts

300
300
300
265

688
662
653
649
645
638
635
635
624
604
602
590
587

Herrar 17 ar forts

576
544
541

Pojkar 15 ar forts

552
535
527
511
506
485
477

Battre i medvind

670
661
644
603
528
517
501

15.04
14,31
13.58
12.97
12,76
11.63
11,59
11,55

-11
+1,1
+0,1
+1,3
+0,9
+1,8
+1,9
-0,3
+2,0
+0,5
+1,5
+1,5
+0,7

+0,8
+0,1
+0,9

-0,4
+0,8
-0,9
+0,6
+1,5
-0,7
+1,0

+2,3
+2,1
+2,3
+2,5
+2,9
+3,0
+2,3

0,0
+1,4
+0,7
+0,8
+0,1
+1,0

0,0
+0,6

Hannes
Linus
Oskar
Axel

LANGD

Daniel
Daniel
Kristian
Andreas
Huy Hung
Emil
Victor
Benjamin
Richard
Rickard
Christoffer
Simon
Alex

Otto
Fredrik
Tim

Mathias
Maxim
Hannes
Easmus
Ville
Ville
Linus

Kristian
Andreas
Emil
Otto
Hannes
Ville
Anton

TRESTEG

Daniel
Emil
Daniel
Joakim
Anders
Benjamin
Hannes
Mathias

Borgmastars
Ljung
Skoglund
Aurén

Sjolind
Strandvall
Back
Kastrén
Pham
Storlund
Hogholm
Backman
Ostman
Nylund
Westman
Nordstrém
Rauhala

Nylund
Forsell
Salomaki

Launonen
Backlund
Borgmastars
Envall
Vornanen
Sjolind

Ljung

Back
Kastrén
Storlund
Nylund
Borgmastars
Vornanen
Matkala

Sjolind
Storlund
Strandvall
Alund

Solvin
Backman
Borgmastars
Launonen

1998
1998
1998
1999

1985
1981
1996
1988
1998
1991
1991
1996
1992
1994
1993
1998
1997

1997
1997
1997

1998
1999
1998
1999
1998
1998
1998

1996
1988
1991
1997
1998
1998
1998

1985
1991
1981
1989
1993
1996
1998
1998

IK Falken
Larsmo IF
IF Femman
IF Asarna

IF Asarna
IF Asarna
Vasa IS
Vasa IS

IF Fyren

IF VOM

IF Femman
IF Femman
IF VOM
Larsmo IF
GamlakIF
IF Nyk.nejden
Vasa IS

Vasa IS
IK Falken
IK Falken

IF Kraft

IF Nyk.nejden
IK Falken

IK Falken

IF Drott

IF Asarna
Larsmo IF

Vasa IS
Vasa IS
IF VOM
Vasa IS
IK Falken
IF Drott
IF Drott

IF Asarna

IF VOM

IF Asarna

IF Kraft

IF Nyk.nejden
IF Femman
IK Falken

IF Kraft

Orimattila
Lappajarvi
Pedersore
Alajarvi

Himanka
Lappo
Jamsa
Narpes
Narpes
Helsingfors/D
Hyvinge
Nedervetil
Helsingfors/D
Pedersore
Helsingfors/D
Nykarleby
Mariehamn

Helsingfors/D
Mariehamn
Korsholm

Nykarleby
Alajarvi
Helsingfors/D
Nedervetil
Nykarleby
Alajarvi
Jakobstad

Kuortane
Kurikka
Helsingfors/D
Helsingfors/D
Helsingfors/D
Jakobstad
Pedersore

Nedervetil
Narpes
Helsingfors/D
Helsingfors/D
Narpes
Nedervetil
Nedervetil
Orimattila

25.8.
31.8.
31.8.
31.8.

1.9.
19.8.
27.6.
14.8.
14.8.
19.7.
25.5.
31.7.
19.7.
18.6.
19.7.

4.8.
14.9.

19.7.
14.9.
27.8.

4.8.
31.8.
19.7.
11.6.

4.8.
31.8.
17.8.

15.6.
13.7.
19.7.
19.7.
19.7.
17.8.
31.8.

3.7.
18.6.
20.7.
20.7.

4.6.

1.8.

3.7.
23.8.



17
17
17
17
17
17

15
15
15
15
15
15
15
15

22

22
17

22

19
19

17
17
17
17
17
17

15
15

15
15
15
15
15
15
15
15

Herrar 17 ar
11.11
10,96
10,42
10,41
10,19
10,06

Pojkar 15 ar

10,77
10,73
10,59
10,52
10,30
9,99
9,21
9,09

Battre i medvind

13.87

13.41
12,77
12,29
12.28
12,01
11,15

Herrar 22 ar forts

10,18

Herrar 19 ar (6 kg)

13,73
12,17

Herrar 17 ar (5 kg)

13,94
13,63
11.28
10,50
10.36
10.16

Pojkar 15 ar (5 kg)

11,34
11.25

Pojkar 15 ar (4 kg)

13,40
12,82
12,31
12,05
11,16
10,25
10.21

9,93

+1,9
+0,9
+1,7
+1,0
+1,6
+1,8

+0,3
+1,1
+1,3
+0,3
-0,3
+1,5

0,0
+1,1

+2.4

Fredrik
Kasper
Anton
Atte
Jonathan
Tim

Ville
Ville
Alex
David
Max
Hugo
Levi
Dominik

Daniel

KULA

Joakim
Victor
Janne
Markus
Simon
Torgny

Jona

Adam
Edward

Torgny
Jonas
Evert
Kristoffer
Benjamin
Zacharias

Richard
Thomas

Richard
Benjamin
Thomas
Jonathan
Niklas
Victor
Isak
Dennis

Forsell
Lonnback
Storvall
Fagerudd
Eklund
Salomaki

Vornanen
Sjolind
Svartsjo
Backlund
Hellstrom
Astrém
Backholm
Hoéglund

Strandvall

Riiki
Hogholm
Ketola
Grano
Solvin
Backman

Nylund

Ronngqvist
Knutar

Backman
Solvin
Vikman
Pesola
Fridlund
Skullbacka

Nylund
Parviainen

Nylund
Brannbacka
Parviainen
Bjorklund
Lilieqvist
Hongell
Soderback
Sundqyvist

1997
1997
1997
1996
1996
1997

1998
1998
1999
1999
1999
1998
1999
1999

1981

1986
1991
1978
1979
1993
1996

1993

1995
1995

1996
1997
1996
1996
1996
1996

1998
1998

1998
1999
1998
1999
1998
1999
1999
1998

IK Falken

IF Nyk.nejden
IF Asarna
Larsmo IF

IF Drott

IK Falken

IF Drott

IF Asarna

IF Femman
IF Nyk.nejden
Larsmo IF

IK Falken
Vasa IS

IF VOM

IF Asarna

Malax IF

IF Femman
IK Falken
IK Falken
IK Falken
IF Kraft

IK Falken

Larsmo IF
IK Falken

IF Kraft

IK Falken

IF Asarna
Larsmo IF

IF Nyk.nejden
IF Lanken

IK Falken
IF Asarna

IK Falken
Larsmo IF

IF Asarna

IF Kraft

IF Lanken

IF Asarna

IF Kraft

IF Nyk.nejden

Pedersore
Pedersore
Pedersore
Pedersore
Pedersore
Pedersore

Nykarleby
Nykarleby
Nykarleby
Nykarleby
Helsingfors/D
Nykarleby
Nykarleby
Nykarleby

Helsingfors/D

Kuopio
Vasa
Idensalmi
Narpes
Alavieska
Narpes

Laihela

Karleby
Nedervetil

Narpes
Pedersore
Nedervetil
Lappajarvi
Pedersore
Kristinestad

Kalajoki/R
Nedervetil

Kuopio
Pedersore
Pedersore
Narpes
Kristinestad
Nykarleby
Narpes
Pedersore

8.8.
8.8.
8.8.
8.8.
8.8.
8.8.

19.6.
19.6.
19.6.
19.6.
20.7.
19.6.
19.6.
19.6.

20.7.

13.8.
27.7.
18.8.
14.8.
10.8.
14.8.

6.8.
3.7.

4.9.
8.8.
1.8.
31.8.
8.8.
9.9.

25.5.
8.8.
8.8.

18.6.
9.9.
3.8.
4.9.
8.8.



15
15
15

22

22

22
17

19

17
17
17

15
15

15
15
15
15
15

22
22
22
22

19

17
17

9,91 Hannes
9,83 Robin
9,65 Benjamin
DISKUS
58.42 Pyry
49.40 Johan
46.57 Johan
39.57 Victor
39.10 Joakim
35.94 Leif
35.83 Janne
34,68 Jona
34.25 Ville
31.20 Markus
31.24 Simon
30.15 Jonas
Herrar 19 ar (1,75 kg)
32.88 Edward
Herrar 17 ar 1,5 kg)
42.41 Jonas
31.90 Evert
30.45 Torgny
Pojkar 15 ar (1,5 kg)
34.31 Richard
30.85 Robin
Pojkar 15 ar (1 kg)
43.21 Richard
4214 Jonathan
40.12 Robin
37.45 Isak
26.92 Linus
SLAGGA
75.67 David
61.29 Markus
54.32 Ville
51.37 Simon
34,76 Jona
33.52 Martin
30.92 Philip
Herrar 19 ar (6 kg)
39.10 Edward
Herrar 17 ar (5 kg)
64.82 Evert
49.96 Jonas

Pojkar 15 ar (5 kg)

Borgmastars
Karlsson
Merimaa

Niskala
Akerlund
Enberg
Hogholm
Riiki
Enberg
Ketola
Nylund
Stréomblad
Grano
Solvin
Solvin

Knutar

Solvin
Vikman
Backman

Nylund
Karlsson

Nylund
Bjorklund
Karlsson
Soderback
Ljung

Soéderberg
Grano
Stréomblad
Solvin
Nylund
Grandell
Talus

Knutar

Vikman
Solvin

1998
1998
1999

1990
1964
1989
1991
1986
1954
1978
1993
1987
1979
1993
1997

1995

1997
1996
1996

1998
1998

1998
1999
1998
1999
1998

1979
1979
1987
1993
1993
1991
1992

1995

1996
1997

IK Falken
IF Femman
IF Drott

Vasa IS
IF Lanken
Vasa IS
IF Femman
Malax IF
Vasa IS
IK Falken
IK Falken
Malax IF
IK Falken
IK Falken
IK Falken

IK Falken

IK Falken
IF Asarna
IF Kraft

IK Falken
IF Femman

IK Falken
IF Kraft

IF Femman
IF Kraft
Larsmo IF

IF VOM
IK Falken
Malax IF
IK Falken
IK Falken
Vasa IS
Vasa IS

IK Falken

IF Asarna
IK Falken

Nykarleby
Pedersore
Pedersore

Kristinestad
Laihela
Narpes
Vasa
Kuopio
Narpes/O
Idensalmi
Laihela
Malax
Alavieska
Laihela
Nykarleby

Nedervetil

Helsingfors/D

Nedervetil
Malax

Mariehamn
Korsholm

Orimattila
Pedersore
Nykarleby
Malax
Nykarleby

Kuortane
Pedersore
Suolahti
Korsholm
Laihela
Korsholm
Mariehamn

Nedervetil

Nedervetil
Abo

3.8.
8.8.
31.8.

15.7.

4.9.
15.8.
28.7.
14.8.

8.7.
18.8.
11.9.

7.9.
28.9.
11.9.
28.5.

31.7.

19.7.
31.7.
7.8.

14.9.
27.8.

25.8.
15.7.
4.8.
7.9.
4.8.

3.8.

3.6.
19.5.
27.8.
11.9.
27.8.
14.9.

4.9.

31.7.
23.8.



15

15
15
15
15
15
15
15

22
22
22
19

22

22

17
17
17
17
17
17
17

15

15
15
15
15
15
15
15
15
15

15

15

15

44.34 Victor Hongell 1999 IF Asarna
Pojkar 15 ar (4 kg)
53.26 Victor Hongell 1999 IF Asarna
34.25 Tobias Ostman 1999 IK Falken
31,20 Richard Nylund 1998 IK Falken
30.16 Alexander Nyman 1998 IF Nyk.nejden
28.13 Niklas Sundstrom 1998 |IF Femman
28.12 Maxim Backlund 1999 IF Nyk.nejden
21.42 Benjamin Brannbacka 1999 Larsmo IF
SPJUT
66.22 Martin Grandell 1991 Vasa lS
64.16 Philip Talus 1992 VasalS
58.63 Jona Nylund 1993 IK Falken
50.02 Edward Knutar 1995 |IK Falken
49.96 Patrik Sandell 1972 |IK Falken
48.32 Mikael Westd 1982 |IF Femman
47.39 Victor Hogholm 1991 IF Femman
Herrar 22 ar forts
32.10 Simon Solvin 1993 IK Falken
Herrar 17 ar (700 g)
65.24 Juho Lammi 1997 GamlakIF
44 .45 Jonas Solvin 1997 IK Falken
39.05 Evert Vikman 1996 IF Asarna
38.46 Kristoffer Pesola 1996 Larsmo IF
38.08 Aleksi Viljanen 1996 GamlakIF
35.94 Tim Salomaki 1997 IK Falken
35.02 Benjamin Fridlund 1996 IF Nyk.nejden
39.94 Thomas Parviainen 1998 IF Asarna
Pojkar 15 ar (600 g)
52.16 Huy Hung Pham 1998 IF Fyren
49.92 Jonathan Eriksson 1998 IF Kraft
47.74 Linus Ljung 1998 Larsmo IF
39.94 700g Thomas Parviainen 1998 IF Asarna
39.18 Niklas Sundstrém 1998 IF Femman
38.06 Max Hellstrom 1999 Larsmo IF
33.91 Ville Vornanen 1998 IF Drott
32.05 Hannes Borgmastars 1998 IK Falken
29.76 Riku Parssinen 1999 IF Nyk.nejden
5-KAMP (100m hack, langd, spjut, stav, 1000m)
Pojkar 15 ar
2,183 Hannes Borgmastars 1998 IK Falken
(16,35/-1,9 520/+0,8 290 32,05 3.34,00)
2,015 Linus Ljung 1998 Larsmo IF
(16,77/-1,9 477/+1,0 240 38,05 3.29,00)
1,791 Ville Vornanen 1998 IF Drott

(18,34/-1,9 517/+3,0 150 29,53 3.12,50)

Kaustby

Nedervetil
Nykarleby
Nykarleby
Nykarleby
Nykarleby
Jakobstad
Nykarleby

Vasa
Laihela
Pedersore
Nedervetil
Jakobstad
Narpes
Vasa

Laihela

Karleby

Helsingfors/D

Nedervetil
Nykarleby
Kalajoki/R
Jakobstad
Nykarleby

Nedervetil

Narpes

Narpes

Pedersore
Nedervetil
Nykarleby
Pedersore
Pedersore
Jakobstad
Nykarleby

Jakobstad
Jakobstad

Jakobstad

21.9.

4.9.
19.6.
19.6.
19.6.
19.6.
26.6.
19.6.

11.7.

5.8.
18.6.

1.8.
26.6.
15.8.
28.7.

9.7.
20.7.
1.8.
19.6.
3.7.
26.6.
19.6.

1.8.

4.9.
18.6.
15.7.

1.8.

3.8.
15.7.
15.7.
17.8.
28.5.

17.8.
17.8.

17.8.



22

17

17

17

6,242

15.49,02

25.23,81

52.56
66.51
73.32

10-KAMP

Victor

GANG

3000 M
Rasmus

5000 M
Rasmus

10 KM
Rasmus

Ake
Bo-Erik

Hogholm

Lang

Lang

Lang
Tarvos
Isakas

1991

1997

1997

1997
1943
1947

IF Femman
(12,02/-0,4 634/+0,5 12,77 193 55,63 16,63/-0,2 39,57 425 47,39 5.27,85)

Vasa IS

Vasa IS

Vasa IS
IF PedPojk
IF PedPojk

Vasa

Saarijarvi

Abo

Vasa
Vasa
Konnevesi

28.7.

26.5.

24.8.

29.5.
29.5.
16.6.



17

19
22
22
22
19
15
22
17

17
15
19
15
17
17
17
17
15
17
13
15
22
17
15
22
17

17
17

15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15

17
19
15
17
17

Damer

12.46

12.50
12.50
12.65
12.66
12.78
12.90
12.91
12.98
13.05
13.06
13.06
13.06
13.10
13.10
13.12
13.20
13.20
13.26
13.30
13.34
13.39
13.39
13.40
13.42
13.48
13.49

Damer 17 ar forts

13.55
13.59

Flickor 15 ar forts

13.51
13.58
13.70
13.73
13.73
13.74
13.78
13.79
13.79
13.80
13.83
13.86
13.95
13.99

Battre i medvind

12.33
12.44
12.71
12.99
13.27

+2,0
+0,1
+2,0
+1,9
+0,8
05
+0,6
+0,4
+0,6
+0,4
+1,2
+1,9
+0,4
-0,1
+0,6
+2,0
+1,9
+0,9
+1,0
+1,3
0,4
-0,1
+2,0
+0,4
-0,1
+1,4
1,7

+0,7
+1,8

-1,7
+1,9
+1,0
+1,9
+0,8
-1,8
+1,9
+1,9
-1,7
-11
+1,9
+1,8
+0,3
-11

+3,8
+3,6
+4,7
+3,3
+3,4

100 M

Felicia
Anna
Simone
Emelie
Jeanine
Jonna
Alina
Cecilia
Felicia
Anna
Anna
Linn
Nathalie
Jennifer
Kadi
Amanda
Jessica
Amanda
lisa

Mia
Jenny
Lotta
Erica
Karolina
Nathalie
Zenitha
Linnéa

Corinne
Ida

Johanna
Katarina
Nina
Anni
Amanda
Elin
Matilda
Antonia
Hanna
Ida
Johanna
Fanny
Bianca
Wilma

Felicia
Anna
Alina
Amanda
Corinne

Abacka

Julin
Wiklund
Krook
Nygard
Julin
Strémberg
Langnabba
Ehrs
Jarvinen
Pajunen
Ljungars
Nystrand
Roos
Lindman
Sjolund
Andersson
Karlsson
Smeds
Osterback
Asplund
Brandtberg
Hjerpe
Lax
Westman
Eriksson
Hjerpe

Kronqvist
Sdderback

Forss
Ronngqvist
Sydholm
Salminen
Lindanhl
Forsgard
Kvist
Stolpe
Skatar
Storbjork
Blomqvist
Kaitfors
Sundell
Moller

Abacka
Julin
Strémberg
Karlsson
Kronqvist

1997

1994
1992
1991
1991
1993
1999
1991
1997
1988
1997
1999
1995
1999
1996
1996
1997
1996
1998
1996
2000
1998
1993
1997
1998
1992
1996

1996
1996

1998
1999
1999
1998
1998
1998
1999
1999
1998
1998
1998
1999
1999
1998

1997
1994
1999
1996
1996

IF Fyren

IF Nyk.nejden
IF Nyk.nejden
IF Kraft

IF Drott

IF Nyk.nejden
Larsmo IF

IK Falken
Vasa IS

IF Femman
IF Asarna
Vasa IS

IF Fyren
Larsmo IF
Vasa IS
Larsmo IF

IF Drott

IF Fyren
Vasa IS

IF Drott
Larsmo IF
Vasa IS

IF Femman
Vasa IS
GamlakIF

IF Nyk.nejden
IF Femman

IF Drott
IF Kraft

IF Femman
IF Fyren

IF Kraft
Larsmo IF
Vasa IS

IF Nyk.nejden
Vasa IS
Vasa IS
Vasa IS

IF Asarna
Vasa IS

IF Drott

IF Drott
GamlakIF

IF Fyren

IF Nyk.nejden
Larsmo IF

IF Fyren

IF Drott

Narpes
Villmanstrand
Narpes
Narpes
Abo
Kauhajoki
Nedervetil
Karleby
Laihela
Malax
Jyvaskyla
Korsholm
Vasa
Esbo/A
Nedervetil
Narpes
Esbo/A
Abo

Vasa
Esbo/A
Lappo
Nykarleby
Narpes
Vasa
Nykarleby
Kristinestad
Korsholm

Nedervetil
Pedersore

Korsholm
Korsholm
Malax
Korsholm
Vasa
Pedersore
Korsholm
Korsholm
Korsholm
Karleby
Korsholm
Pedersore
Esbo/A
Karleby

Esbo/A
Helsingfors/D
Esbo/A
Esbo/A
Esbo/A

15.8.

10.8.
15.8.
4.6.
18.8.
7.8.
1.8.
6.8.
29.5.
26.6.
8.6.
8.6.
11.7.
15.6.
1.8.
15.8.
15.6.
25.8.
11.7.
15.6.
19.8.
3.8.
15.8.
11.7.
3.8.
10.6.
27.8.

27.8.
8.6.
26.6.
8.6.
26.8.
8.8.
8.6.
8.6.
27.8.
6.8.
8.6.
3.6.
15.6.
6.8.

15.6.
20.7.
15.6.
15.6.
15.6.



15
15
15
15

19
22
22
22
22
19
17
19
17
22
19
19
13
17

17
17

22
15
17
17

17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17

15
15
15
15
15
15

13.67
13.69
13.76
13.93

25.19
25.23
25.23
25.37
25.45
25.54
25.56
25.92
26.06
26.67
26.90
26.93
2717
27.50
27.85

Damer 17 ar forts

28.23
28.44

Battre i medvind

25.74
26.75
27.11
27.45

Damer 17 ar
40.48
42.81
43.27
43.63
43.95
44.07
44.37
45.45
45.98
46.55
46.62
47.28

Flickor 15 ar
43.80
43.85
45.82
45.84
45.87
46.02

+3,5
+5,2
+5,6
+4,5

0,0
+0,3
1,7
+1,0
0,0
+1,6
0,4
+1,7
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
1,9
1.4

-1,0
-1,9

+2,3
+2,3
+2,7
+2,3

Hanna
Fanny
Jennie
Malin

200 M

Sanna
Anna
Simone
Jonna
Emelie
Jonna
Mette
Felicia
Emilia
Anna
Cecilia
Nathalie
Amanda
Maisa
Rebecca

Amanda
Mia

Jeanine
Alina
Kadi
Amanda

300 M

Felicia
Amanda
Amanda
Rebecca
Anna
Jessica
Corinne
Julia
Elisa
Fanny
Natalija
Emma

Linn
Lotta
Lycke
Johanna
Fanny
Amanda

Skatar
Kaitfors
Storm
Bjorkstrom

Nygard

Julin
Wiklund
Skrifvars
Krook

Julin
Paavolainen
Abacka
Borgmastars
Pajunen
Langnabba
Nystrand
Sj6lund
Laakso
Ljung

Karlsson
Osterback

Nygard
Strémberg
Lindman
Karlsson

Abacka
Karlsson
Sjélund
Ljung
Pajunen
Andersson
Krongvist
Sydholm
Jalakas
Storvall
Nylund
Snellman

Ljungars
Brandtberg
Karlsson
Forss
Kaitfors
Parkkinen

1998
1999
1998
1999

1988
1994
1992
1991
1991
1993
1994
1997
1994
1997
1991
1995
1996
2000
1996

1996
1996

1991
1999
1996
1996

1997
1996
1996
1996
1997
1997
1996
1996
1996
1997
1997
1997

1999
1998
1998
1998
1999
1998

Vasa IS
IF Drott
Vasa IS
Larsmo IF

Vasa IS

IF Nyk.nejden
IF Nyk.nejden
IF Nyk.nejden
IF Kraft

IF Nyk.nejden
IK Falken

IF Fyren

IK Falken

IF Asarna

IK Falken

IF Fyren
Larsmo IF

IF Drott
Larsmo IF

IF Fyren
IF Drott

IF Drott
Larsmo IF
Vasa IS
IF Fyren

IF Fyren
IF Fyren
Larsmo IF
Larsmo IF
IF Asarna
IF Drott
IF Drott
IF Kraft
GamlakIF
IF Asarna
IF Drott
Vasa IS

Vasa IS
Vasa IS
Vasa IS
IF Femman
IF Drott
IF Drott

Helsingfors/D
Esbo/A

Helsingfors/D
Helsingfors/D

Pederore
Kuortane
Brahestad
Sollentuna
Vasa
Helsingfors/D
Nedervetil
Abo
Pedersore
Nedervetil
Pedersore
Pedersore
Nedervetil
Nykarleby
Vichtis

Nykarleby
Vichtis

Abo
Karleby
Hyvinge
Narpes

Abo

Abo
Pedersore
Lappajarvi
Nedervetil
Pedersore
Abo
Nedervetil
Helsingfors/D
Alajarvi
Nedervetil
Helsingfors/D

Janakkala
Nykarleby
Helsingfors/D
Pedersoére
Jakobstad
Helsingfors/D

20.7.
15.6.
20.7.
20.7.

15.7.
3.8.
1.9.

27.6.

28.7.

19.7.

31.7.
9.7.

15.7.

11.6.

15.7.

15.7.

11.6.
4.8.
7.9.

28.5.
7.9.

28.5.

4.6.
25.5.
14.8.

24.8.
23.8.
18.6.
31.8.
31.7.
31.8.
23.8.
31.7.
19.7.
31.8.
11.6.
19.7.

14.7.
19.6.
19.7.
31.8.
26.6.
19.7.



15
15
15
15
15
15
15
15
15

22
22
19
19
22
22
22
22
19
17
17
22
19
17
19

17
17

22
22

19
22
19
15
22
15
19
22
17
15
15
17
17
15
22
17

17

46.33
46.43
46.89
47.51
47.83
48.25
49.10
49.11
49.23

55.35
56.58
56.68
56.98
57.01
57.16
57.35
59.28
59.43
59.46
61.13
61.28
62.21
62.64
64.72

Damer 17 ar forts
67.29
68.05

2.13,41
2.14,58
2.14,86
2.16,64
217,81
2.19,02
2.19,19
2.20,36
2.20,62
2.21,69
2.22.74
2.24,25
2.25,30
2.25,92
2.26,46
2.26,72
2.27,41
2.27,55
2.28,33
2.29,59
2.30,39

Lina
Sonja
Bianca
Antonia
Nina
Janina
Emilia
Johanna
Emma

400 M

Jonna
Simone
Mette
Emilia
Jeanine
Jonna
Emelie
Zenitha
Anna
Felicia
Ida
Sofie
Nathalie
Amanda
Maja

Elisa
Karolina

800 M

Sofie
Zenitha
Karin
Mette
Camilla
Emilia
Heidi
Jonna
Lycke
Heidi
Lilian
Ina
Sonja
Lina
Julia
Vera
Matilda
Jessica
Rebecca
Jenni
Ida

Karlsson
Katajamaki
Sundell
Stolpe
Sydholm
Eklund
Martens
Eklund
Lillsund

Skrifvars
Wiklund
Paavolainen
Borgmastars
Nygard

Julin

Krook
Eriksson
Julin
Abacka
Soderback
Lovdal
Nystrand
Karlsson
Muukkonen

Jalakas
Lax

Lovdal
Eriksson
Storbacka
Paavolainen
Richardsson
Borgmastars
Kuuttinen
Julin
Karlsson
Widjeskog
Hellstrom
Djupsund
Katajamaki
Karlsson
Hiltunen
Rauhala
Kvist
Astrom
Paxal

Innila
Soderback

1998
1999
1999
1999
1999
1999
1998
1998
1999

1991
1992
1994
1994
1991
1993
1991
1992
1994
1997
1996
1993
1995
1996
1994

1996
1997

1993
1992
1987
1994
1993
1994
1998
1993
1998
1995
1992
1996
1999
1998
1997
1997
1999
1993
1997
1979
1996

Vasa IS

IF Nyk.nejden
IF Drott

Vasa IS

IF Kraft

IK Falken

IK Falken

IF Drott

IF Asarna

IF Nyk.nejden
IF Nyk.nejden
IK Falken

IK Falken

IF Drott

IF Nyk.nejden
IF Kraft

IF Nyk.nejden
IF Nyk.nejden
IF Fyren

IF Kraft

Vasa IS

IF Fyren

IF Fyren

IK Falken

GamlakIF
Vasa IS

Vasa IS

IF Nyk.nejden
IK Falken

IK Falken
Vasa IS

IK Falken

IF Kraft

IF Nyk.nejden
Vasa IS

IF Asarna

IF Lanken

IK Falken

IF Nyk.nejden
Vasa IS
Larsmo IF
Vasa IS

Vasa IS

IK Falken
Vasa IS

IF Lanken

IF Kraft

Helsingfors/D
Nykarleby
Nykarleby
Nykarleby
Nykarleby
Pedersore
Nykarleby
Jakobstad
Nykarleby

Vasa

Vasa
Villmanstarnd
Villmanstarnd
Jamsankoski
Helsingfors/D
Vasa
Jamsankoski
Pedersore
Kurikka
Kristinestad
Helsingfors/D
Pedersore
Vasa
Goteborg

Narpes
Mariehamn

Keuruu
Jamsa
Helsingfors/D
Villmanstrand
Narpes
Villmanstarnd
Orimattila
Pedersore
Jamsa
Nedervetil
Pedersore
Pedersore
lImajoki
Jamsa
Pedersore
Nedervetil
Orimattila
Pedersore
Nykarleby
Pedersore
Narpes

19.7.
19.6.
4.8.
4.8.
4.8.
31.8.
19.6.
26.6.
19.6.

27.7.
27.7.
10.8.
10.8.
30.6.
20.7.
26.7.
30.6.
18.6.

1.7.
10.6.
20.7.
18.6.
11.7.
29.6.

15.8.
14.9.

21.6.
27.6.
19.7.
11.8.
14.8.
11.8.
24.8.
18.6.
27.6.
31.7.

3.6.

3.6.
30.7.
27.6.

3.6.

1.8.
24.8.
18.6.
19.6.

3.6.
18.6.



15
15
19
12
17
15

17
17
17
17
17
17

15
15
15
15
15
15
15
15
15
15

22
22
22
19
22
15
22
12
22
17
17
15

17

15
17
15
17

15
15

2.30,83
2.31,18
2.31,19
2.31,44
2.31,55
2.32,42

Damer 17 ar forts
2.35,46
2.37,45
2.38,01
2.38,42
2.39,01
2.39,80

Flickor 15 ar forts
2.38,31
2.39,07
2.39,53
2.41,10
242,10
24217
2.42,83
2.44,82
2.51,05
2.52,0

4.16,33
4.33,17
4.36,38
4.47,35
4.50,90
4.52,58
4.57,06
4.58,82
4.59,40
5.04,15
5.04,22
5.06,24
5.09,82
5.13,32
5.16,65

Damer 17 ar forts
5.31,18
5.37,16
5.41,24
5.42,54

Flickor 15 ar
6.44,71
6.49,22

Emelie
Linn
Maja
Nathalie
Rebecca
Fanny

Natalija
Karolina
Fanny
Jessica
Hanna
Anna

Elin
Janina
Amanda
Eveliina
Rebecka
Nathalie
Anni
Sofia
Cecilia
Elina

1500 M

Sandra
Sofie
Camilla
Zenitha
Heidi
Anni
Lycke
Lilian
Nathalie
Jessica
Vera

Ina

Lina
Jenni
Rebecca

Elin
Hanna
Eveliina
Natalija

2000 M

Lycke
Heidi

Svenlin
Ljungars
Muukkonen
Blomqvist
Ljung
Kaitfors

Nylund

Lax
Storvall
Andersson
Westerlund
Pajunen

Bjork
Eklund
Parkkinen
Karlsson
Bergdal
Westman
Salminen
Westerlund
Back
Haggman

Eriksson
Lovdal
Richardsson
Eriksson
Widjeskog
Ruostekoski
Karlsson
Hellstrom
Blomqvist
Astrém
Rauhala
Djupsund
Karlsson
Innila

Paxal

Bjork
Westerlund
Karlsson
Nylund

Karlsson
Kuuttinen

1998
1999
1994
2001
1996
1999

1997
1997
1997
1997
1997
1997

1999
1999
1998
1999
1999
1998
1998
1999
1999
1998

1989
1993
1993
1992
1995
1991
1998
1992
2001
1993
1997
1996
1998
1979
1997

1999
1997
1999
1997

1998
1998

IF Asarna
Vasa IS
IK Falken
IK Falken
Larsmo IF
IF Drott

IF Drott
Vasa IS
IF Asarna
IF Drott
IF Drott
IF Asarna

IK Falken

IK Falken

IF Drott

IK Falken

IF Asarna
GamlakIF
Larsmo IF

IK Falken

IF Nyk.nejden
IF Lanken

IF Nyk.nejden
Vasa IS

Vasa IS

IF Nyk.nejden
IF Asarna

IF Lanken
Vasa IS

IF Lanken

IK Falken

IK Falken
Vasa IS

IK Falken
Vasa IS

IF Lanken
Vasa IS

IK Falken
IF Drott
IK Falken
IF Drott

Vasa IS
IF Kraft

Nykarleby
Korsholm
Villmanstrand
Pedersore
Pedersore
Helsingfors/D

Esbo/A

Nykarleby
Pedersore
Nykarleby
Pedersore
Nykarleby

Nykarleby
Nedervetil
Nykarleby
Nedervetil
Nedervetil
Jakobstad
Jakobstad
Nedervetil
Nykarleby
Kristinestad

Jamsa
Saarijarvi
Vasa
Nykarleby
Nedervetil
Kuortane
Korsholm
Nedervetil
Mariehamn
Nedervetil
Helsingfors/D
Helsingfors/D
Mariehamn
Nykarleby
Helsingfors/D

Mariehamn
Nykarleby
Vetil
Jakobstad

Orimattila
Orimattila

3.8.
8.6.
11.8.
3.6.
3.6.
20.7.

16.6.
19.6.
15.7.
19.6.

3.6.
19.6.

3.8.
3.7.
3.8.
3.7.
3.7.
18.8.
18.8.
3.7.
3.8.
9.9.

29.6.
22.6.
28.7.
28.5.
11.6.
16.6.
27.8.
11.6.
14.9.
11.6.
19.7.
19.7.
14.9.
28.5.
19.7.

14.9.
28.5.
24.7.
26.6.

25.8.
25.8.



15
15
15
15
15
15

22
22
22

17
17
17

17

22
22

7.08,35
7.15,84
7.19,98
7.42,38
8.00,33
8.13,39

9.03,28

9.49,48

9.54,82
10.09,06
10.19,23
11.01,85
11.10,93
11.16,37
11.17,04
11.49,01
11.49,16

Damer 22 ar forts
12.40,56

Damer 17 ar forts
12.38,42

16.01,72
17.24,49
18.01,00
19.56,40

41.47,84

1.17.42
1.31.32
1.31.47 *
1.35.02 *
1.35.09
1.35.49
1.35.54
1.36.10
1.36.53 *
1.37.13
1.38.22

Eveliina Karlsson
Emelie Svenlin
Sonja Katajamaki
Elin Bjork

Sofia Westerlund
Cecilia Back

3000 M

Sandra Eriksson
Karin Storbacka
Camilla Richardsson
Sofie Lovdal

Anni Ruostekoski
Annika Rikberg
Jonna Oblom

Ina Djupsund
Vera Rauhala
Hanna Westerlund
Nina Korpisaari
Cecilia Langnabba
Natalija Nylund
5000 M

Sandra Eriksson
Camilla Richardsson
Anni Ruostekoski
Natalia Gurtshenkova
10000 M

Anni Ruostekoski
HALVMARATON

Leena Puotiniemi
Nina Bergkulla
Annette Rokala
Jannica Roénnqvist
Emma Nygard
Anette Lonnback
Heidi Granholm
Linn Nyback
Josefin Sjolind

Asa Hudd
Marie-Louise Carp

1998
1998
1999
1999
1999
1999

1989
1987
1993
1993
1991
1981
1986
1996
1997
1997
1990

1991

1997

1989
1993
1991
1982

1991

1976
1971
1976
1986
1986
1969
1989
1991
1985
1986
1969

IK Falken
IF Asarna
IF Nyk.nejden
IK Falken
IK Falken
IF Nyk.nejden

IF Nyk.nejden
IK Falken
Vasa IS
Vasa IS

IF Lanken
Vasa IS
Malax IF
IK Falken
Vasa IS

IF Drott

IF Femman

IK Falken

IF Drott

IF Nyk.nejden
Vasa IS

IF Lanken

IF Lanken

IF Lanken

IF Lanken
IF Femman
Vora IF

IK Falken
GamlakIF
IF Brahe

IF Lanken
IF Minken
IK Falken
IF Femman
IF VOM

Jamsa
Alajarvi
Pedersore
Nykarleby
Nykarleby
Nykarleby

Lapinlahti
Helsingfors/D
Kauhajoki
Helsingfors/D
Helsingfors/D
Korsholm
Kuopio
Pedersore
Nedervetil
Nedervetil
Korsholm

Mariehamn

Nedervetil

Kuortane
Brahestad
Vasa
Narpes

Vasa

Jyvaskyla
Ylistaro
Helsingfors
Berlin
Karleby
Jakobstad
Ylistaro
Jakobstad
Barcelona
Stockholm
Korsholm

29.6.
31.8.
15.7.
4.8.
28.5.
4.8.

21.7.
20.7.

7.8.
20.7.
20.7.
27.8.
14.8.
18.6.
31.7.
31.7.
27.8.

14.9.

31.7.

3.8.
1.9.
26.7.
14.8.

28.7.

14.9.
27.4.
17.8.
28.9.
31.8.
26.7.
27.4.
26.7.
17.3.

1.6.

9.8.



15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15

1.40.04
1.40.15
1.40.17
1.40.34
1.41.15
1.41.50
1.42.05

Cecilia
Sol-Britt
Annika
Micaela
Carina
Ann-Louise
Lisette

*) = mellantid pa maraton

For kort bana

1.33.50
1.39.00
1.40.05
1.40.06

2.42.02
3.09.26
3.10.22
3.10.39
3.11.53
3.24.29
3.25,16
3.27.45
3.27.46
3.36.58
3.41.39
3.42.24
3.44.26
3.45.19
3.46.08
3.46.48
3.47.56
3.49.06
3.49.29
3.49.53

1.34.23

1.40.09
1.40.39

2.42.03
3.09.37
3.13.13
3.13.00
3.26.52
3.30.08
3.25.49
3.28.02
3.31.19
3.38.52
3.42.39

3.46.06

3.50.16
3.51.29

3.52.20

3.50.17

Emma
Ghita
Charlotta
Anette

MARATON

Leena
Annette
Nina
Josefin
Jannica
Heidi
Carina

Asa
Marie-Louise
Marielle
Ann-Mari
Emma
Maria
Mimmi

Pia

Anna
Ann-Louise
Lisette
Susann
Anette

nettotider, i kolumn 2 bruttotider

3.27.22

Flickor 15 ar

1.77
12.46
12.60
12.65
12.91
12.96
13.24
13.43
13.63
14.63
14.65

+1,8
-2,0
+1,8
+1,5
-0,3
+17
+1,1
+1,6
-0,3
+0,9
+0,8

Heidi

80 M HACK

lisa
Jennifer
Fanny
Anni
Mathilda
Nathalie
Linn

Ida
Bianca
Sandra
Antonia

Backman
Bjorklund
Lundstrom-Nygard
Nykvist
Lillqvist
Engstrom
Osterlund

Nygard
Wikblom
Frantz
Haggdanhl

Puotiniemi
Rokala
Bergkulla
Sjolind
Roénngqvist
Granholm
Lillgvist
Hudd

Carp
Korpihalkola
Markén
Storvall
Bostrém
Ostman
Blomqvist
Wiik-Hognas
Engstrom
Osterlund
Berg
Haggdahl

Granholm

Smeds
Roos
Kaitfors
Salminen
Kvist
Westman
Ljungars
Storbjork
Sundell
Wiklund
Stolpe

1979
1957
1968
1980
1973
1966
1990

1986

1975
1958

1976
1976
1971
1985
1986
1989
1973
1986
1969
1987
1980
1992
1974
1974
707

1971
1966
1990
1982
1958

1989

1998
1999
1999
1998
1999
1998
1999
1998
1999
1999
1999

IF VOM

IF Femman
Vora IF
Oravais IF
IF Drott
Vora IF

IF VOM

GamlakIF
Nykarleby
Maxmo SK
IF Femman

IF Lanken
Vora IF

IF Femman
IK Falken
IK Falken
IF Lanken
IF Drott

IF Femman
IF VOM

IF Lanken
Oravais IF
IF Asarna
Jstad

Jstad

Jstad

Jstad

Vora IF
Vora IF
Larsmo IF
IF Femman

IF Lanken

Vasa IS
Larsmo IF
IF Drott
Larsmo IF
Vasa IS
GamlakIF
Vasa IS
IF Asarna
IF Drott
IF Femman
Vasa IS

Jakobstad
Vasa
Korsholm
Korsholm
Stockholm
Ylistaro
Jakobstad

Helsingfors
Helsingfors
Helsingfors
Helsingfors

Helsingfors
Helsingfors
Berlin
Barcelona
Berlin
Berlin
Stockhom
Stockhom
Berlin
Stockholm
Stockhom
Jakobstad
Vasa
Stockhom
Vasa
Stockhom
Berlin
Stockhom
Jakobstad
Riga

Stockhom

Orimattila
Nykarleby
Pedersore
Lappajarvi
Vichtis
Karis
Vichtis
Alajarvi
Vichtis
Pedersore
Nykarleby

26.7.
7.9.
11.8.
9.8.
1.6.
27.4.
26.7.

4.5.
4.5.
4.5.
4.5.

17.8.
17.8.
29.9.
17.3.
29.9.
29.9.
1.6.
1.6.
29.9.
1.6.
1.6.
26.7.
7.9.
1.6.
7.9.
1.6.
29.9.
1.6.
26.7.
19.5.

1.6.

24.8.
4.8.
31.8.
31.8.
6.9.
8.9.
6.9.
31.8.
6.9.
31.8.
19.6.



15
15
15
15
15
15
15

15

22

17
17
17
17
17
17
17

17
17

17
17
17

15
15
15
15

17
17

14.68
14.83
14.92
14.99
15.04
15.25
15.73

Battre i medvind

15.63

14.13
15.17

-1,5
+0,2
-1,6
-1,6
-2,7
-1,6
-2,0

+2,3

+1,6
+0,5

Linnéa Nyman
Gabirielle Nyholm
Jennie Storm
Johanna Blomqvist
Amanda Parkkinen
Lycke Karlsson
Jasmin Kuusisaari
Rebecka Bergdal
100 M HACK

Simone Wiklund
Anna Jarvinen

Damer 17 ar (76,2 cm)

15.05
16.12
16.30
16.38
16.44
17.82
18.52

Battre i medvind

15.00
16.17

Damer 17 ar
47.76
48.25
56.30

Flickor 15 ar
49.60
50.14
51.55
55.51

5.41,80
5.54,13

+0,7
-0,9
-0,9
+0,4
+1,4
-1,8
-1,8

+2,3
+2,3

Kadi Lindman
Rebecca Ljung

Mia Osterback
Emma Sundvik
Julia Sydholm
Corinne Krongvist
Fanny Storvall
Kadi Lindman
Emma Sundvik
300 M HACK

Julia Sydholm
Rebecca Ljung
Hanna Westerlund
Fanny Kaitfors
Sonja Katjamaki
Lycke Karlsson
Linnéa Nyman
400 M HACK

inga noteringar

1500 M HINDER

Rebecca Paxal
Hanna Westerlund

1999
1998
1998
1998
1998
1998
1999

1999

1992
1988

1996
1996
1996
1997
1996
1996
1997

1996
1997

1996
1996
1997

1999
1999
1998
1999

1997
1997

IF Drott
IF Nyk.nejden
Vasa IS
Vasa IS
IF Drott
Vasa IS
IF Drott

IF Asarna

IF Nyk.nejden
IF Femman

Vasa IS
Larsmo IF
IF Drott
Larsmo IF
IF Kraft
IF Drott
IF Asarna

Vasa IS
Larsmo IF

IF Kraft
Larsmo IF
IF Drott

IF Drott
IF Nyk.nejden
Vasa IS
IF Drott

Vasa IS
IF Drott

Jakobstad
Alajarvi

Nykarleby
Nykarleby
Jakobstad
Nykarleby
Nykarleby

Nedervetil

Vasa
Korsholm

Korsholm
Vichtis
Vichtis

Abo
Noormarkku
Pedersore
Pedersore

Helsingfors/D
Helsingfors/D

Helsingfors/D
Helsingfors/D
Nedervetil

Nykarleby
Nykarleby
Nykarleby
Nykarleby

Abo
Vasa

17.8.
31.8.
4.8.
4.8.
18.8.
4.8.
4.8.

11.6.

26.7.
11.6.

11.6.
7.9.
7.9.

23.8.

13.7.
8.8.
8.8.

19.7.
19.7.

20.7.
20.7.
1.8.

3.8.
3.8.
3.8.
3.8.

24.8.
11.7.



22
22

19
17
17
17
15
15
17
15
15
17
17
15
19
15
13
19

22
15

17

15
15
15
15
15
15
15

22
22
15
17
19
17

15
13
12
15
15
17

9.38,38
10.21,91
10.21,92

171
156
155
154
153
152
152
151
151
151
150
150
150
150
147
145
145
145
145

Damer 17 ar forts
135

Damer 15 ar forts
140
140
136
135
135
135
133

401
380
350
340
330
270
270
250
250
250
250
240
220

3000 M HINDER

Sandra
Sofie
Camilla

HOJD

Elin
Anna
Jonna
Mia

Linn
Nathalie
Nicolina
lisa
Fanny
Rebecca
Kadi
Anni
Cajsa
Alisa
Jennifer
Maja
Anna
Erica
Mathilda

Pauliina

Linnéa
Ida
Bianca
Gabirielle
Linn
Wilma
Antonia

STAV

Erica
Jatta
Alina
Ellinor
Vendela
Jonna
Ulrika
Cecilia
Maria
Tilda
Amanda
Linn
Hanna

Eriksson
Lovdal
Richardsson

Pajunen
Pajunen
Makitalo
Osterback
Ljungars
Westman
Tuomi
Smeds
Kaitfors
Ljung
Lindman
Salminen
Ivars
Forslund
Storrank
Muukkonen
Jarvinen
Hjerpe
Kvist

Pulkki

Nyman
Storbjork
Sundell
Nyholm
Nylund
Moller
Stolpe

Hjerpe
Salmela
Strémberg
Kronholm
Nylund
Makitalo
Bjorkgren
Back
Ostman
Borgmastars
Parkkinen
Nylund
Westerlund

1989
1993
1993

1995
1997
1997
1996
1999
1998
1996
1998
1999
1996
1996
1998
1995
1999
2000
1994
1988
1993
1999

1995

1999
1998
1999
1998
1998
1998
1999

1993
1992
1999
1997
1995
1997
1977
1999
2000
2001
1998
1998
1997

IF Nyk.nejden
Vasa IS
Vasa IS

IF Asarna
IF Asarna
IK Falken
IF Drott
Vasa IS
GamlakIF
IK Falken
Vasa IS

IF Drott
Larsmo IF
Vasa IS
Larsmo IF
IF Kraft

IF VOM

IF Asarna
IK Falken
IF Femman
IF Femman
Vasa IS

IF Lanken

IF Drott

IF Asarna

IF Drott

IF Nyk.nejden
Vasa IS
GamlakIF
Vasa IS

IF Femman
Vasa IS
Larsmo IF
IF Femman
Vasa IS

IK Falken
IF Drott

IF Nyk.nejden
Vasa IS

IK Falken
IF Drott
Vasa IS

IF Drott

Stockholm
Tammerfors
Joensuu

Esbo/A
Pedersore
Karleby
Jakobstad
Jakobstad
Jakobstad
Mariehamn
Orimattila
Vichtis
Vichtis
Hyvinge
Nykarleby
Narpes
Jakobstad
Pedersore
Nedervetil
Korsholm
Korsholm
Vichtis

Narpes

Jakobstad
Nykarleby
Vichtis
Nykarleby
Korsholm
Karleby
Mariehamn

Narpes
Vasa
Laihela
Laihela
Nykarleby
Nykarleby
Pedersore
Nykarleby
Pedersore
Pedersore
Pedersore
Nykarleby
Nykarleby

8.9.
13.7.
9.6.

15.9.
15.7.
9.7.
17.8.
17.8.
18.8.
14.9.
25.8.
6.9.
7.9.
25.5.
28.5.
18.6.
26.6.
8.8.
1.8.
27.8.
27.8.
6.9.

4.6.

26.6.
4.8.
6.9.

28.5.

11.6.
6.8.

14.9.

14.8.
28.7.
5.8.
5.8.
19.6.
19.6.
15.7.
3.8.
8.8.
31.8.
31.8.
3.8.
19.6.



13
13
13
13
1
13
1
15

17
17
22
15
17
19
13
15
15
15
17
17
17
15
15
15
13
19
15
17

19

17

15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15

17
17
17
15

220
220
210
210
210
200
200
200

604
576
546
539
527
524
522
509
503
488
488
488
485
484
482
481
481
480
479
475
474

Damer 18 ar forts

460

Damer 17 ar forts

459

Flickor 15 ar forts

463
453
451
448
447
436
425
421
418
417
415
411

+1,4

0,0
+0,4
+1,3
+1,9

0,0
-0,3
+0,9
+0,6
+0,4

0,0
+0,8
+0,6
+2,0
+2,0
+1,1
-3,1
+0,8
+0,8
+0,7

0,0

+1,7

-0,2

-1,4
+0,4
+0,5
-0,1
-0,5
+0,7
-1,8
0,0
+1,7
+1,7
+1,8
0,0

Battre i medvind

484
472
446
434

+3,4
+3,3
+2,2
+2,9

Sofie
Malva
Erika
Nathalie
Linnea
Emma
Andrea
Linnea

LANGD

Sanna
Kadi
Anna
Jatta
Linn
Amanda
Malin
Jenny
Lotta
Anni
Fanny
Felicia
Mia
Julia
Nathalie
lisa
Alina
Janina
Elin
Mathilda
Emma

Cajsa

Rebecca

Wilma
Katarina
Bianca
Jennie
Hanna
Ella
Lycke
Antonia
Ida
Linnéa
Rebecka
Elin

Emma
Rebecca
Emelie
Amanda

Westerlund
Nylund
Westerlund
Blomqvist
Backholm
Hakkinen
Ronnskar
Nyman

Nygard
Lindman
Pajunen
Salmela
Ljungars
Sjélund
Gullstrém
Asplund
Brandtberg
Salminen
Kaitfors
Abacka
Osterback
Sydholm
Westman
Smeds
Stromberg
Raukko
Pajunen
Kvist
Sundvik

lvars

Ljung

Moller
Rénnqvist
Sundell
Storm
Skatar
Koskela
Karlsson
Stolpe
Storbjork
Nyman
Bergdal
Bjork

Sundvik
Ljung
Heir
Parkkinen

2000
2000
2000
2001
2002
2001
2003
1999

1988
1996
1997
1992
1999
1996
1995
2000
1998
1998
1999
1997
1996
1996
1998
1998
1999
2000
1995
1999
1997

1995

1996

1998
1999
1999
1998
1998
1998
1998
1999
1998
1999
1999
1999

1997
1996
1996
1998

IF Drott
Vasa IS
IF Drott
IK Falken
Vasa IS
Vasa IS
IK Falken
IF Drott

Vasa IS
Vasa IS
IF Asarna
Vasa IS
Vasa IS
Larsmo IF
IF Kraft
Larsmo IF
Vasa IS
Larsmo IF
IF Drott
IF Fyren
IF Drott
IF Kraft
GamlakIF
Vasa IS
Larsmo IF
Vasa IS
IF Asarna
Vasa IS
Larsmo IF

IF Kraft

Larsmo IF

GamlakIF
IF Fyren
IF Drott
Vasa IS
Vasa IS
Vasa IS
Vasa IS
Vasa IS
IF Asarna
IF Drott
IF Asarna
IK Falken

Larsmo IF
Larsmo IF
IF Femman
IF Drott

Lappo
Korsholm
Nykarleby
Korsholm
Korsholm
Korsholm
Pedersore
Pedersore

Jamsa
Nedervetil
Nedervetil
Brahestad
Orimattila
Nedervetil
Helsingfors/D
Esbo/A
Orimattila
Korsholm
Nedervetil
Malax
Vichtis
Narpes
Karis
Korsholm
Esbo/A
Esbo/A
Nedervetil
Vichtis
Nedervetil

Narpes

Vichtis

Karleby
Nykarleby
Nykarleby
Nykarleby
Vasa

Abo
Malax
Nykarleby
Nedervetil
Jakobstad
Nedervetil
Nykarleby

Jakobstad
Jakobstad
Pedersore
Jakobstad

10.8.
22.8.
3.8.
22.8.
22.8.
6.6.
15.7.
8.8.

29.6.
3.7.
11.6.
3.8.
24.8.
31.7.
20.7.
16.6.
24.8.
11.6.
31.7.
7.8.
8.9.
4.6.
8.9.
11.6.
16.6.
16.6.
31.7.
6.9.
31.7.

4.6.
8.9.

27.8.
3.8.
3.8.
3.8.

26.8.

15.7.
7.8.
3.8.

11.6.

17.8.

11.6.
3.8.

26.6.
18.8.
31.8.
18.8.



17
17
15
15
17
17
15
15
15
15
15

19

17

15
15
15
15

17
17
15
19
15
19
15

22
19

22
17
22

19
19

22

17

13.63
11,85
11.69
10,86
10,80
10,72
10,54
10,26
10,19
10,17

9,99

9,61

Damer 19 ar forts

9,09

Damer 17 ar forts

9,04

Flickor 15 ar forts

9,25
9,06
9,05
8,66

Battre i medvind

11.97
10,54
10,36
10,27
10,27

9,22

8,71

11,76
11,67
11,36
11,28
10,44
10,33
10,16
10,16

Damer 22 ar forts

8,82

Damer 17 ar forts

8,20

Damer 17 ar (3 kg)

-0,1
+1,3
+1,9
+1,1
-0,1

0,0
+1,2
+0,1
+1,3
+1,3
+1,2
+0,3

-0,4

+0,9

0,0
+17
+0,2

+2,5
+3,2
+3,5
+2,7
+2,1
+2,5
+3,4

TRESTEG

Sanna
Kadi
Anna
Nathalie
Linn
Fanny
Amanda
Fanny
Lotta
Mathilda
Jennie
Ella

Paulina

Jenny

Amanda
Rebecka
Janina
Elsa

Anna
Julia
Mathilda
Cajsa
Fanny
Paulina
Elin

KULA

Hanna
Isabelle
Emma
Pernilla
Kadi
Louise
Emma
Jennifer

Emmelie

Desiré

Nygard
Lindman
Pajunen
Westman
Ljungars
Storvall
Sjolund
Kaitfors
Brandtberg
Kvist
Storm
Koskela

Gron

Wiklund

Parkkinen
Bergdal
Eklund
Osteraker

Pajunen
Sydholm
Kvist
lvars
Kaitfors
Groén
Bjork

Rintamaki
Nygards
Séderlund
Ek
Lindman
Bassar
Rintamaki
Séderlund

Knutar

Rémmgren

1988
1996
1997
1998
1999
1997
1996
1999
1998
1999
1998
1998

1995

1996

1998
1999
1999
1999

1997
1996
1999
1995
1999
1995
1999

1992
1994

1991
1988
1996
1993
1994
1994

1992

1996

Vasa IS
Vasa IS
IF Asarna
GamlakIF
Vasa IS
IF Asarna
Larsmo IF
IF Drott
Vasa IS
Vasa IS
Vasa IS
Vasa IS

IK Falken

IF Femman

IF Drott

IF Asarna
IK Falken
IF Femman

IF Asarna
IF Kraft
Vasa IS
IF Kraft
IF Drott
IK Falken
IK Falken

IF Femman
IF Kraft

IF Drott

IF Kraft
Vasa IS
Malax IF

IF Femman
Malax IF

IK Falken

IF Lanken

Stockholm
Jamsa
Pedersore
Orimattila
Orimattila
Pedersore
Pedersore
Nykarleby
Orimattila
Korsholm
Orimattila
Nykarleby

Nedervetil

Korsholm

Nykarleby
Nykarleby
Mariehamn
Nykarleby

Nedervetil
Narpes
Korsholm
Narpes
Pedersore
Nedervetil
Korsholm

Helsingfors/D
Villmanstrand

Pedersoére
Narpes
Narpes
Narpes
Narpes
Narpes

Narpes

Narpes

7.9.
27.6.
8.8.
25.8.
25.8.
15.7.
8.8.
4.8.
25.8.
6.6.
25.8.
19.6.

1.8.
27.8.

4.8.
19.6.
14.9.
19.6.

1.8.
18.6.
27.8.
18.6.

8.8.

1.8.
27.8.

20.7.
11.8.

15.7.

4.6.
14.8.
14.8.
14.8.
14.8.

14.8.

14.8.



17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17

15
15
15
15
15
15
15
15

22
19
19

19
22
17
17
17
17

15
15
15
15
15
15

19
17
22

19
19
22

12,70
12,35
12,29
11,12
10,81
10,09
9,41
9,41
9,27
8,92
8,84
8,74
8,56
8,52

Flickor 15 ar (3 kg)

11,00
10,71
9,41
9,01
8,83
8,50
8,23
8,01

48.52
47.56
43.02
39.05
37.35
31.05
30.29
28.73
27.19
25.80

Sara
Kadi
Jenny
Elisabeth
Rebecca
Johanna
Desiré
Madeleine
Sofia

Mia
Petra
Hanna
Emma
Sarah

Hanna
Jennie
Johanna
Sara
Fanny
Linn
Jenna
Lina

DISKUS

Hanna
Isabelle
Emma
Pernilla
Jennifer
Emmelie
Sarah
Desiré
Jenny
Emma

Flickor 15 ar (0,75 kg)

26.56
20.98
19.84
19.70
19.24
17.95

59.92
52.32
40.26
38.05
37.81
36.90
36.52
34.00

Fanny
Andrea
Linnéa
Emma
Lina
Johanna

SLAGGA

Lena
Heidi
Desiré
Hanna
Pernilla
Jennifer
Emma
Emmelie

Dahlstrom
Lindman
Wiklund
Nylund
Ljung
Isomaki
Rénngren
Sandkulla
Roos
Osterback
Sjoholm
Westerlund
Snellman
Nygards

Skatar
Nylund
Blomqvist
Viinikka
Lillas
Ljungars
Ylitalo
Karlsson

Rintamaki
Nygards
Rintamaki
Ek
Sdderlund
Knutar
Nygards
Roénngren
Wiklund
Snellman

Lillas
Villbacka
Nyman
Bjorklund
Karlsson
Blomqvist

Solvin
Sandkulla
Rénngren
Rintamaki
Ek
Séderlund
Rintamaki
Knutar

1997
1996
1996
1997
1996
1997
1996
1997
1996
1996
1997
1997
1997
1997

1998
1998
1998
1998
1999
1999
1998
1998

1992
1994
1994
1988
1994
1992
1997
1996
1996
1997

1999
1998
1999
1999
1998
1998

1986
1994
1996
1992
1988
1994
1994
1992

IF Nyk.nejden
Vasa IS

IF Femman
Larsmo IF
Larsmo IF
Larsmo IF
IF Lanken
IF Asarna
IK Falken
IF Drott
Tjock IK

IF Drott
Vasa IS

IF Kraft

Vasa IS
IK Falken
Vasa IS
IF Drott
Tjock IK
Vasa IS
IK Falken
Vasa IS

IF Femman
IF Kraft

IF Femman
IF Kraft
Malax IF
IK Falken
IF Kraft

IF Lanken
IF Femman
Vasa IS

Tjock IK
IK Falken
IF Drott
IK Falken
Vasa IS
Vasa IS

IF Nyk.nejden
IF Asarna

IF Lanken

IF Femman
IF Kraft
Malax IF

IF Femman
IK Falken

Helsingfors/D
Nedervetil
Laihela
Pedersore
Vichtis
Pedersore
Nedervetil
Pedersore
Pedersore
Nedervetil
Kristinestad
Nedervetil
Malax
Malax

Orimattila
Helsingfors/D
Malax
Pedersore
Nykarleby
Korsholm
Pedersore
Nykarleby

Vasa

Malax
Villmanstrand
Narpes
Malax
Nykarleby
Malax
Nedervetil
Helsingfors/D
Malax

Narpes/O
Malax
Nykarleby
Malax
Nykarleby
Narpes/O

Narpes
Kaustby
Kristinestad
Narpes
Helsingfors/D
Nedervetil
Nedervetil
Pedersoére

19.7.
1.8.
4.9.
8.8.
7.9.
8.8.
1.8.
8.8.
8.8.
1.8.
9.9.
1.8.
7.8.
7.8.

24.8.
19.7.
7.8.
15.7.
3.8.
8.6.
8.8.
3.8.

28.7.
26.6.
10.8.
15.8.
26.6.
28.5.
26.6.
31.7.
20.7.

7.9.

8.7.
7.9.
4.8.
7.9.
4.8.
18.6.

14.8.
23.2.
10.6.
14.8.
20.7.
31.7.
31.7.
18.6.



17

17
17

15
15
15
15
15
15

19
17
17
15
19
17
22
15

17
17
22

19

17
17
17
17
17
17
17
17
17
17

15
15
15
13
15
15
15
15
15
15

Damer 17 ar (3 kg)

50.12 Madeleine
47.97 Desiré
26.32 Johanna
Flickor 15 ar (3 kg)
36.61 Fanny
34.39 Jennie
30.75 Sara
27.48 Emma
23.67 Andrea
22.18 Cecilia
SPJUT
37.72 Jessica
35.56 Rebecca
35.31 Jenny
34.88 Jenna
33.63 Emma
33.14 Felicia
32.38 Hanna
32.36 Jennie
30.39 Maria
26.70 Desiré
25.86 Emma
25.77 Emmelie
Damer 19 ar forts
24.51 Jessica
Damer 17 ar (500 g)
43.12 Rebecca
36.05 Kadi
36.04 Jenny
33.14 600g Felicia
33.04 Mia
32.62 Sara
30.58 Desiré
28.85 Hanna
28.65 Emma
25.35 Madeleine
Flickor 15 ar (400 g)
38.75 Jenna
35.56 Melinda
34.79 Jennie
31.19 Minna
31.11 Linn
30.47 Sara
27.62 Nathalie
27.09 Matilda
26.05 Anni
25.35 Maarit

Sandkulla
Roénngren
Isomaki

Lillas
Nylund
Viinikka
Bjorklund
Villbacka
Back

Hinkka
Ljung
Wiklund
Ylitalo
Rintamaki
Ehrs
Rintamaki
Nylund
Aberg
Roénngren
Snellman
Knutar

Heinonen

Ljung
Lindman
Wiklund
Ehrs
Osterback
Dahlstrom
Roénngren
Westerlund
Snellman
Sandkulla

Ylitalo
Smedman
Nylund
Hollanti
Ljungars
Viinikka
Westman
Kvist
Salminen
Jarvi

1997

1996
1997

1999
1998
1998
1999
1998
1999

1994
1996
1996
1998
1994
1997
1992
1998
1978
1996
1997
1992

1995

1996
1996
1996
1997
1996
1997
1996
1997
1997
1997

1998
1999
1998
2001
1999
1998
1998
1999
1998
1999

IF Asarna

IF Lanken
Larsmo IF

Tjock IK

IK Falken

IF Drott

IK Falken

IK Falken

IF Nyk.nejden

IK Falken
Larsmo IF
IF Femman
IK Falken
IF Femman
Vasa IS

IF Femman
IK Falken
IF Nyk.nejden
IF Lanken
Vasa IS

IK Falken

IF Femman

Larsmo IF
Vasa IS

IF Femman
Vasa IS

IF Drott

IF Nyk.nejden
IF Lanken

IF Drott

Vasa IS

IF Asarna

IK Falken
IF Femman
IK Falken
GamlakIF
Vasa IS

IF Drott
GamlakIF
Vasa IS
Larsmo IF
GamlakIF

Pedersore
Kauhajoki
Pedersore

Kristinestad
Pedersore
Nykarleby
Helsingfors/D
Malax
Nykarleby

Helsingfors/D
Narpes
Vasa
Korsholm
Narpes
Korsholm
Narpes
Kalajoki/R
Narpes
Narpes
Korsholm
Korsholm

Korsholm

Abo
Korsholm
Helsingfors/D
Nykarleby
Vichtis
Nykarleby
Nedervetil
Nedervetil
Laihela
Nykarleby

Orimattila
Nykarleby
Vetil
Nykarleby
Jakobstad
Nykarleby
Karleby
Jakobstad
Karis
Karleby

18.6.
26.5.
3.6.

2.7.
18.6.
4.8.
20.7.
7.9.
4.8.

19.7.
15.8.
11.7.
27.8.
15.8.
27.8.
15.8.

3.7.
15.8.
15.8.
27.8.
27.8.

27.8.

25.8.
11.6.
19.7.
19.6.
8.9.
19.6.
1.8.
1.8.
4.9.
19.6.

23.8.
3.8.
24.7.
28.5.
17.8.
3.8.
6.8.
17.8.
8.9.
6.8.



15

15

15

15

15

15

15

15

17

17

17

17

17
17
15
15
17

15
15
15

17

Flickor 15 ar
2,151

2,140
2,137
2,043
2,007
1,599
1,399

1,375

Damer 17 ar
4 511

4,305
3,833

2,814

13.57,97
14.27,61
15.22,17
15.23,11
16.12,36
16.20,86

15.15
15.45
17.20

24.04,28
25.39,31

5-KAMP

Linn Ljungars 1999 Vasa IS Jakobstad
(13,54/-1,5 514/+4.6 153 31,11 2.46,72)

Mathilda Kvist 1999 VasalS Vichtis
(12,91/+1,1 475/+0,7 145 26,16 2.31,12)

Fanny Kaitfors 1999 IF Drott Vichtis
(12,65/? 485/+0,2 151 20,81 2.35.84)

Anni Salminen 1998 Larsmo IF Karis
(12,90/+0,9 480/+2,0 26,05 148 2.46,74)

Nathalie Westman 1998 GamlakIF Karis
(12,96/+1,7 482/+2,0 27,50 145 2.50,63)

Bianca Sundell 1999 IF Drott Vichtis
/13,63/? 431/+0,2 136 20,38 2.58,21)

Amanda Parkkinen 1998 IF Drott Jakobstad
(15,04/-2,7 434/°2,9 121 15,33 2.41,46)

Linnéa Nyman 1999 IF Drott Jakobstad
(14,68/-1,5 417/+1,7 138 18,03 3.17,89)

7-KAMP

Kadi Lindman 1996 Vasa IS Hyvinge

(15,13/+2,8 150 12,32 27,11/+2,7 555/+2,4 35,57 2.58,25)
Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF Vichtis
(16,12/-0,9 151 10,81 27,85/-1,4 459/-0,2 39,64 2.34,66)

Mia Osterback 1996 IF Drott Vichtis
(16,30/-0,9 145 8,87 28,44/-1,9 485/+0,6 33,04 2.48,18)
Hanna Westerlund 1997 IF Drott Jakobstad
(19,85/-2,7 133 8,53 32,03/-1,5 391/+1,6 27,08 2.40,39)

GANG

3000 M

Mikaela Loéfbacka 1990 Vasa IS Helsingfors/D
Vera Rauhala 1997 Vasa IS HelsingforsD
Hanna Westerlund 1997 IF Drott Helsingfors/D
Lycke Karlsson 1998 Vasa IS HelsingforsD
Lina Karlsson 1998 Vasa IS Helsingfors/D
Rebecca Paxal 1997 VasalS Kokemaki

3 KM

Lycke Karlsson 1998 Vasa IS Vasa

Lina Karlsson 1998 Vasa IS Vasa

Lotta Brandtberg 1998 Vasa IS Vasa

5000 M

Mikaela Léfbacka 1990 VasalS Kauhava
Vera Rauhala 1997 VasalS Abo

17.8.

6.9.

6.9.

8.9.

8.9.

6.9.

18.8.

17.8.

26.5.

8.9.

8.9.

18.8.

20.7.
20.7.
20.7.
20.7.
20.7.
27.6.

29.5.
29.5.
29.5.

30.6.
24.8.



17

17
17

26.21,96

26.28
28.14

24.33,89

49.52
59.34

1.47.41

Hanna

5 KM

Vera

Rebecca

10000 M

Mikaela

10 KM

Mikaela

Vera

20 KM

Mikaela

Westerlund

Rauhala
Paxal

Lofbacka

Lofbacka
Rauhala

Lofbacka

1997

1997
1997

1990

1990
1997

1990

IF Drott

Vasa IS
Vasa IS

IF VOM

Vasa IS
Vasa IS

Vasa IS

Abo

Vasa
Vasa

Stockholm

Vasa
Vasa

Podebrady, Tje

24.8.

29.5.
29.5.

7.9.

25.7.
25.7.

13.4.



